fitsport

b Lezioni all’aria aperta | 1

Fino alla riapertura delle palestre, la nostra associazione si & organizzata a fare lezioni al
Parco San Giacomo.

Programma Maggio 2021

POLISPORTIVA EVENT DAY AS.D.

Lunedi Martedi Mercoledi Giovedi Weekend
- PARCO SAN
Parco G lACOMO Si organizzeranno
MEZZO TONO uscite a piedi
MEZZ0 PILATES e in bici/fatbike
durantei fine
FITDANCE settimana
GRATUITA
PERTUTTI Ad ogni evento
PRATICA vi verra inviato
Parco NORDIC Parco messaggio con
TONO/ WALKING I TONO/ i dettagli
~ GINNASTICA GINNASTICA
Diretta On line (MANTEMIMENTO i otta On line
TONO/ TONO/
GINNASTICA GINNASTICA . IR B
MANTEMIMENTO : ANTEMIMENTO Continuano le lezioni online in diretta
il lunedi e mercoledi h.18

Prenotazioneobbligatoria per le lezioni al Parco San GIacomo  nagequacunowokfreleioneinresenc

SENON HAI MAI PRATICATO ATTIVITA'CON NO: LE PRIME DUE LEZIONI AD UN PREZZO SPECIALEDI€ 1500 » s« - .
SEVUOI PROSEGUIRE PROMOZIONE: TESSERAMENTO FINO 31/8/2021 + 5 LEZIONI € 65 pud partecipare lle fezionial Parco San Giacomo,

Sede operativa Via S. Giacomo 30 Borgo Roma Verona Tel 3473278013



