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tefania e Dario

Cinzia Tinazzi Istruttore Walking
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Sara SaggiottoAssistence Dinamic Walk

Cinza Tinazzi
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.é}l?ﬁéra Merzarilstruttrice Nordic Walking

Polisportiva Event Day asd ¢.f:93181970233
affiliata Usacli conosciuta meglio con il nome di FITSPORTRIBU’

LA NOSTRA FILOSOFIA

Il nostro corpo e la nostra anima devono essere in connessione tra di loro.
Nutrirsi bene, tenersi in allenamento e sorridere alla vita, rendera la tua vita splendida.

Da oltre 15 anni Stefania e Dario dedicano tutto il loro tempo alla loro associazione sportiva,
creando tante bellissime lezioni, tanti eventi indoor e outdoor. Il loro successo e dovuto
principalmente alla loro semplicita e al modo di essere sempre presenti e attivi in ogni loro
iniziativa.
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Nel 2018 I’ associazione ha certificato ex allievi che hanno espresso il desiderio di aiutare
’associazione stessa nei vari programmi di lavoro.

Cosi facendo, abbiamo certificato 4 persone in poco tempo.

La nostra certificazione comporta uno studio della disciplina di 6 mesi, dalla parte teorica
alla parte pratica all’affiancamento affinche la persona non si sente sicura di rimanere sola

davanti alla classe.

Con l'aiuto di Sara, Mirko, Cinzia siamo riusciti ad introdurre delle novita alle lezioni indoor
ed aver pill tempo a sviluppare la parte outdoor.

Se volete conoscere Stefania e Dario piu da vicino visitate il loro sito
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Attestato DI
Istruttore di Pilgtes Hlatwork

iﬁilasr.iatu,-’a:

'fﬂﬁ[l.ﬂlf lD Ilh.

SCHOOL
i, 13-18.2.201%

Localita, VE RONA

FASCIAL EMOTION

3L vocgyte del corso PILATES &
M FUNCTIONAL v
, ITALIANA
FITNESS
diploma di
INSEGNANTE DI

PILATES

BASIC MATWORK

I Direttore Tecnico
Guidbo Bruscia

rilasciato a:
Faccioni Stefania

Ravenna, giugne 2010
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SCUOLA ITALIANA MOUNTAIN BIKE U
L] . I ACESEURCPE: 1db, Rue de lo Science 1040 Bruxelles

B B 5P iclio: Vie Cristofore Colombo 436 - 00145 Roma

@ SLM.B, Via Chini /1 - 38123 TRENTC [TM] - Trentino
-
Attestato di:

ISTRUTTORE MOUNTAIN BIKE

Tstraector Meb - Vie- C_'}'f'fiﬂg

[l L] IT Ll
Shaccioni Stefania
Per aver superdato con esito positive gff esami mrrispandmri

Localisa ! Data _ Folgerle TV [Trenring) 2050 geeile [ mapeie 20106

SIMB MSP ITALLA - ACES EUROPA 5
1l Peesalenad, -~ Il Prasidente o COMNI

Prof Prnce Bty Mora Praf: Gla Policboo Lupiviell

SPINNING

STAR T INSTRUCTOR

This Certificate of Achievement is awarded to

Ferrari Dario

Ente di Promozione 5

Sor successfind completion of the
JGSI - STAR 1 Requirements for the Spinning® Program

Congratulntions on achieving the aofficial title of

CERTIFIED SPINNING INSTRUCTOR
14/02/2005

Dare Achieved

(;’__ Mad Dogg Athletics

Frovider™ Signafure

Provider Orgoasization

Spinl, Sginasd, Spinnisgl, snd tha Spinnan ogs ane mgistend tredemans of Mad Dogyg Ahbelics. Iro
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Q‘%&j I I ACESEURCPE: 14b, Rue de lo Science 1040 Bruxelles

B B #sP tolia: Via Cristofore Colombo 436 - 00145 Rema

@ SLM.B. Via Chini 22/1 - 38123 TRENTC (TM] - Trenfino
Atestato di:

ISTRUTTORE MOUNTAIN BIKE

Instructor Mth - Vir- Cycling

 Ghervari Davio

Per aver superato con esito positivo gli esami corrispondenti

Localith ¥ Daea _ Falparia TN Trewame! 2830 aprile | “wapere 2006

I MST* ITALIA - ACES EUROPA oGy
Il Prisjelgnse 11 Prgsidenae CONI
P’ Fromeg L Ble Mo Prafl G Propivcriren Eaqpuatielly ) ) .
¥ ; it Ente di Promozione Sportiva

diploma di
INSEGNANTE DI

PILATES

ADVANCED MATWORK

rilasciato a:

Faccioni Stefania
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SPORTIVA RICONOSCIUTO DAL L2, MINISTERO DELL'INTERNO
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FEDERAZIONE
~ _ITALIANA
FITNESS

attestato di partecipazione al

MASTER DI PILATES
E PATOLOGIE

UK IIVA RICUSYLAIL T LB L DAL rllﬂg[‘lﬂt" a: IR TR E AN

C.ON.L @
®

" FEDERAZIONE
ITALIANA
" FITNESS

attestato di partecipazione al

MASTER DI PILATES
CON ELASTICI

rilasciato a:
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SPINNING

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

This Certificate of Achievement is awarded to

Dario Ferrari

Sor suecessful completion of the
Spinning” Orientalion

Congratulozioni per aver fatte il primo passo verso lo Certificazsione Johnny & Spinning Instructer,

28/29 febbraio 2004

Date Campleted

g ! 'f\

@i p i

Mad Dogg Athletics

wiider © S0 grminre Provider (rganization

Bpired, Spinrors. Bpinsing, ant i Spnman logo 6% regsksd Fademarks of Mad Degg Alkcs. ine.

We hereby certify that

Dario Ferrari —_—

Attended & Successfully Completed a Programme of Training
to Qualify as an Approved

Group Rowing Instructor

for the Concept 2 Fé’;ﬂ Indoor Rower

Riccardo Dezi, Diretore di Sistema Verona 18 Giugno 2006 L et C0 ﬁﬁa‘z
15 R SN SE R RNETIVEM TR BRI |
P £ e £ 00 £ 00 £ e £ 0w £ 0w £

Sede operativa Via S. Giacomo 30 Borgo Roma Verona Tel 3473278013



f|t5£E Chi siamo | 10

I.1. " .-'i:'r. Il

DIPLOMA DI ISTRUTTORE FEDERALE

si certifica che

SiErAviA Faciow

ha partecipato alle sessioni teoriche e pratiche del

CORSO PER TONIFICAZIONE MUSCOLARE
tenutosi a H’an

e ha superato |'esame in data # "0 'lb"

PINNING

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

Thisz I':r-r!r:.ffr'rn'r r_r.l" Aehierement is awarded o

Stefania Faccioni

ﬁn’ L r‘.':.'!.r:'.r! r'rr:.lr_rr.llrfl'rm r:.f-.l'.llrr-
Spinning” (rientation

Congratulezioni per aver fatto il primoe passe rerse lo Centificnzsione Johnny & Spinning Instructon

28/29 febbraio 2004

Oate Completed ATAR Painta

‘R
ik

flete. fogle
Haster Inatructor
‘/;_ Mad Dogg Athleties

.I"'.-.-.u.-..':--é:mu.-rlu.-.- Provider (rganizalion

Epiall, Sprru. Spisringd, and B Sonmes iogs amw gl lademass of bad Dogy Athleice, Isc.
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ATTESTATO DI

STRUTTORE

.. WALKING INDOOR
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ATTESTATO DI
ISTRUTTORE

ROWING INDOOR

ChMirke ~friccaro

- L‘ ul .F.Il Ptk I
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ATTESTATO DI

' ISTRUTTORE  *

.. WALKING INDOOR
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““ANNG 2016~
Attestato di partecipazione
Si certifica che

Stefania Faccioni

ha frequentato con successo il

Corso Nazionale per
DA Guida di Mountain Bike
3 Manerba del Garda (BS)
16/19 Giugno 2016
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Nara Caggiotto
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attestato di partecipazione al

MASTER DI PILATES
PROPS

rilasciato a:
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AINNO ZLU10
Attestato di partecipazione

Si certifica che

Dario Ferrari

ha frequentato con successo il

Corso Nazionale per
Guida di Mountain Bike
3@ Manerba del Garda (BS)
16/19 Giugno 2016

%%‘Z%%

ROWINGESS=

We hereby certify that

~ Stefania Faccioni

Attended & Successfully Completed a Prngramme of Tralnlng
to Qualify as an Approved

Group Rowing Instructor

for the Concept 2 ré*’:ﬁ Indoor Rower

Riccardo Dezi, Direttore di Sistema Verona 18 Giugno 2006 ff (e =0 ;22;;;. '

IO | e
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ATTESTATO DI

ISTRUTTORE

WALKING INDOOR

Con la presente siamo orgogliosi di certiticare che

Ginzia ‘Cinasai

ha 5uperﬂm con esito positivo la formazione per

istruttore walki ng indoor sotto le direttive
dell’assnriaziane snar tiva Fvant Nawv
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